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Parceiros * Partners 

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE ORIENTAÇÃO 
 

Fundada em 19 de Dezembro de 1990 

Utilidade Pública Desportiva. Despacho 62/1995. Diário da República n.º 244, de 21.10.1995 

Utilidade Pública. Despacho 4861/2012. Diário da República n.º 70, de 09.04.2012 

A FPO é apoiada por: 

 
Exmo. Senhor: 

Clubes e Atletas 
 
N/Ref.ª: 006-FPO/2023 
Data: 2023-04-07 

Assunto: Calendários Competitivos 2024 
 

Exmos. Senhores,  
 
Em anexo ao ofício junto se envia a planificação dos calendários para o ano 
de 2024, os critérios para atribuição de eventos e Contrato de Organização 
de Provas para 2024 
 
Neste sentido, solicita-se aos clubes que, através do site da FPO, com o seu 
login possam fazer: 
 
• Candidaturas a provas do calendário desportivo até às 23h59 do dia 4 de 
junho de 2023; 
 
 
Notas:  

• A Direção da FPO reunirá durante a primeira semana de junho e 
comunicará a atribuição de eventos. 

 

Com os melhores cumprimentos,  

O Presidente da FPO 

 

(Carlos Manuel Pereira Garcia) 
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Parceiros * Partners 

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE ORIENTAÇÃO 
 

Fundada em 19 de Dezembro de 1990 

Utilidade Pública Desportiva. Despacho 62/1995. Diário da República n.º 244, de 21.10.1995 

Utilidade Pública. Despacho 4861/2012. Diário da República n.º 70, de 09.04.2012 

A FPO é apoiada por: 

Calendário TP Pedestre 
 

Etapa Data  Clube Designação Tipo Local 

1 13/01/2024 Cmo Funchal MOF 24 TP + WRE Ilha da Madeira 

2 14/01/2024 Cmo Funchal MOF 24 TP + WRE Ilha da Madeira 

3 03/02/2024 COA AVIS O’ WEKEEND 2024 TP + WRE Figueira e Barros / Avis 

4 04/02/2024 COA AVIS O’ WEKEEND 2024 TP + WRE Figueira e Barros / Avis 

5 10/02/2024 ADM POM2024 TP + WRE Almeida 

6 11/02/2024 ADM POM2024 TP Almeida 

7 17/02/2024 GD4C NAOM TP + WRE Portalegre 

8 18/02/2024 GD4C NAOM TP + WRE Portalegre 

9 23/03/2024  Por atribuir »  TP  

10 24/03/2024  Por atribuir »  TP  

11 13/04/2024  Por atribuir »  TP  

12 13/04/2024  Por atribuir » 
Campeonato Nacional Distância 

Longa 
TP  

13 11/05/2024  Por atribuir »  TP  

14 12/05/2024  Por atribuir »  TP  

15 08/06/2024  Por atribuir » CN Pedestres - Média TP  

16 09/06/2024  Por atribuir » CN Estafetas TP  

17 10/06/2024  Por atribuir »  TP  

18 07/09/2024  Por atribuir »  TP  

19 08/09/2024  Por atribuir »  TP  

20 06/10/2024  Por atribuir »  TP  

21 01/11/2024  Por atribuir » Campeonato ibérico TP Portugal 

22 02/11/2024  Por atribuir » Campeonato ibérico TP Portugal 

23 03/11/2024  Por atribuir » Campeonato ibérico TP Portugal 

24 16/11/2024  Por atribuir » Campeonato Nacional Absoluto TP  

25 17/11/2024  Por atribuir » Campeonato Nacional Absoluto TP  

26 07/12/2024 Alcor / FEDO Campeonato ibérico TP 
Montehermoso 

(Cáceres) 

27 08/12/2024 Alcor / FEDO Campeonato ibérico TP 
Montehermoso 

(Cáceres) 
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Parceiros * Partners 

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE ORIENTAÇÃO 
 

Fundada em 19 de Dezembro de 1990 

Utilidade Pública Desportiva. Despacho 62/1995. Diário da República n.º 244, de 21.10.1995 

Utilidade Pública. Despacho 4861/2012. Diário da República n.º 70, de 09.04.2012 

A FPO é apoiada por: 

Calendário TP Sprint 
 

Etapa Data  Clube Designação Tipo Local 

1 03/02/2024 COA AVIS O’ WEKEEND 2024 TP Sprint 
Figueira e Barros / 

Avis 

2 11/02/2024 ADM POM2024 TP Sprint Almeida 

3 17/02/2024 GD4C NAOM TP Sprint Portalegre 

4 23/03/2024  Por atribuir »  TP Sprint  

5 14/04/2024  Por atribuir » Campeonato Nacional Sprint TP Sprint  

6 08/06/2024  Por atribuir » CN Pedestres - Sprint Relay TP Sprint  

7 05/10/2024  Por atribuir » Knock out Sprint TP Sprint  

8 02/11/2024  Por atribuir » Campeonato ibérico TP Sprint Portugal 

Calendário TP BTT 
 

Etapa Data  Clube Designação Tipo Local 

1 24/02/2024  Por atribuir »  TP + WRE  

2 25/02/2024  Por atribuir »  TP + WRE  

3 09/03/2024  Por atribuir » Campeonato Nacional Longa TP  

4 10/03/2024  Por atribuir »  TP  

5 06/04/2024  Por atribuir » Campeonato Nacional Média TP  

6 07/04/2024  Por atribuir »  TP  

7 04/05/2024  Por atribuir » Campeonato Ibérico BTT  TP Portugal 

8 05/05/2024  Por atribuir » Campeonato Ibérico BTT  TP Portugal 

9 22/06/2024  Por atribuir » Campeonato Nacional Estafetas TP  

10 23/06/2024  Por atribuir » Campeonato Nacional Sprint TP  

11 31/08/2024  Por atribuir »  TP  

12 01/09/2024  Por atribuir »  TP  

13 28/09/2024  Por atribuir » Campeonato ibérico TP Cuenca - Espanha 

14 29/09/2024  Por atribuir » Campeonato ibérico TP Cuenca - Espanha 

15 12/10/2024  Por atribuir » Campeonato Nacional Mass Start TP  

16 13/10/2024  Por atribuir »  TP  

Calendário Precisão 
 

Etapa Data  Clube Designação Tipo Local 

1 03/02/2024 COA AVIS O’ WEKEEND 2024 + CN PreO TP Figueira e Barros / Avis 

2 10/02/2024 ADM POM2024 TP Almeida 

3 17/02/2024 GD4C NAOM + CN TempO TP Portalegre 

4 09/06/2024  Por atribuir »  TP  

5 01/11/2024  Por atribuir » Campeonato Ibérico PreO TP Portugal 
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Parceiros * Partners 

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE ORIENTAÇÃO 
 

Fundada em 19 de Dezembro de 1990 

Utilidade Pública Desportiva. Despacho 62/1995. Diário da República n.º 244, de 21.10.1995 

Utilidade Pública. Despacho 4861/2012. Diário da República n.º 70, de 09.04.2012 

A FPO é apoiada por: 

Calendário Rogaine 
 

Etapa Data  Clube Designação Tipo Local 

1 27/01/2024  Por atribuir »  TP  

2 16/03/2024  Por atribuir »  TP  

3 20/04/2024  Por atribuir »  TP  

4 25/05/2024  Por atribuir »  TP  

5 15/06/2024  Por atribuir »  TP  

6 21/09/2024  Por atribuir »  TP  

7 26/10/2024  Por atribuir » 
Campeonato Nacional Ori-Trail 

Rogaine 
TP  

8 23/11/2024  Por atribuir » Campeonato Ibérico de Rogaine TP Portugal 

Calendário City Race 
 

O Calendário do City Race, será regional e contará para o Regional da zona onde a 

prova se realizará, apesar de, existir simultaneamente um Ranking global de todas as 

provas City Race realizadas em 2024 em Portugal. 

 

Etapa Data  Clube Designação Tipo Local 

1 28/01/2024  Por atribuir »  Regional  

2 17/03/2024  Por atribuir »  Regional  

3 21/04/2024  Por atribuir »  Regional  

4 25/04/2024  Por atribuir »  Regional  

5 01/05/2024  Por atribuir »  Regional  

6 26/05/2024  Por atribuir »  Regional  

7 30/05/2024  Por atribuir »  Regional  

8 16/06/2024  Por atribuir »  Regional  

9 06/07/2024  Por atribuir »  Regional  

10 07/07/2024  Por atribuir »  Regional  

11 20/07/2024  Por atribuir »  Regional  

12 21/07/2024  Por atribuir »  Regional  

13 03/08/2024  Por atribuir »  Regional  

14 04/08/2024  Por atribuir »  Regional  

15 17/08/2024  Por atribuir »  Regional  

16 18/08/2024  Por atribuir »  Regional  

17 22/09/2024  Por atribuir »  Regional  

18 27/10/2024  Por atribuir »  Regional  

19 24/11/2024  Por atribuir »  Regional  
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Parceiros * Partners 

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE ORIENTAÇÃO 
 

Fundada em 19 de Dezembro de 1990 

Utilidade Pública Desportiva. Despacho 62/1995. Diário da República n.º 244, de 21.10.1995 

Utilidade Pública. Despacho 4861/2012. Diário da República n.º 70, de 09.04.2012 

A FPO é apoiada por: 

Calendário Regional 
 

 O Calendário Regional é dividido em 7 zonas de atuação (conforme imagem 

ilustrativa): 

• Norte; 

• Beiras;  

• Centro;  

• Lisboa e Vale do Tejo;  

• Alto Alentejo;  

• “Alentejo e Algarve";  

• Madeira. 

 

Pretende-se que: 

1. Idealmente não existam provas a ser 

disputadas em zonas conexas no 

mesmo dia (exemplos: Norte e Beiras, 

Beiras e Centro, Centro e LVT, etc); 

2. Cada regional tenha o seu calendário 

competitivo específico; 

3. Promover a participação dos atletas 

não só nas suas zonas de residência, 

mas também nas zonas próximas; 

4. Exista 1 prova por mês, e nos meses de 

pausa das competições nacionais que 

passem a existir 2 provas por mês. 

5. Os clubes tenham uma possibilidade de 

participação Regional; 

6. Os clubes por região consigam 

promover os calendários apresentados. 

 

Existirá um coordenador regional a ser 

indicado pela Direção da FPO, para o apoio e a 

coordenação dos clubes para os respetivos 

calendários. 

 

Calendário Regional da Madeira 
A ser divulgado oportunamente pela AORAM 
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Parceiros * Partners 

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE ORIENTAÇÃO 
 

Fundada em 19 de Dezembro de 1990 

Utilidade Pública Desportiva. Despacho 62/1995. Diário da República n.º 244, de 21.10.1995 

Utilidade Pública. Despacho 4861/2012. Diário da República n.º 70, de 09.04.2012 

A FPO é apoiada por: 

Calendário de datas igual para os Regionais Norte, Centro e “Alentejo 
e Algarve”: 

 

Etapa Data  Clube Designação Tipo Calendários 

1 20/01/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

2 02/03/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

3 27/04/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

4 18/05/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

5 01/06/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

6 29/06/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

7 13/07/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

8 27/07/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

9 10/08/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

10 24/08/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

11 14/09/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

12 19/10/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

13 09/11/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

14 30/11/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

15 14/12/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

 

Calendário de datas igual para os Regionais Beiras, LVT e Alto 
Alentejo: 
Etapa Data  Clube Designação Tipo Calendários 

1 21/01/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

2 12/02/2024 ADM POM2024 Regional Beiras 

3 13/02/2024 ADM POM2024 Regional  Beiras 

4 03/03/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

5 28/04/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

6 19/05/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

7 02/06/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

8 30/06/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

9 14/07/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

10 28/07/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

11 11/08/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

12 25/08/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

13 15/09/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

14 20/10/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

15 10/11/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

16 01/12/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

17 15/12/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 
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Parceiros * Partners 

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE ORIENTAÇÃO 
 

Fundada em 19 de Dezembro de 1990 

Utilidade Pública Desportiva. Despacho 62/1995. Diário da República n.º 244, de 21.10.1995 

Utilidade Pública. Despacho 4861/2012. Diário da República n.º 70, de 09.04.2012 

A FPO é apoiada por: 

Calendário Competitivo Geral 
 

Data  Clube Designação Tipo Disciplina 

13/01/2024 CMO Funchal MOF 24 TP + WRE Pedestre 

14/01/2024 CMO Funchal MOF 24 TP + WRE Pedestre 

20/01/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

21/01/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

27/01/2024  Por atribuir »  TP Rogaine 

28/01/2024  Por atribuir »  Regional City Race 

03/02/2024 COA AVIS O’ WEKEEND 2024 TP Sprint Sprint 

03/02/2024 COA AVIS O’ WEKEEND 2024 + CN PreO TP Precisão 

03/02/2024 COA AVIS O’ WEKEEND 2024 TP + WRE Pedestre 

04/02/2024 COA AVIS O’ WEKEEND 2024 TP + WRE Pedestre 

10/02/2024 ADM POM2024 TP Precisão 

10/02/2024 ADM POM2024 TP + WRE Pedestre 

11/02/2024 ADM POM2024 TP Sprint Sprint 

11/02/2024 ADM POM2024 TP Pedestre 

12/02/2024 ADM POM2024 Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

13/02/2024 ADM POM2024 Regional + WRE Beiras, LVT, Alto Alentejo 

17/02/2024 GD4C NAOM TP Sprint Sprint 

17/02/2024 GD4C NAOM + CN TempO TP Precisão 

17/02/2024 GD4C NAOM TP + WRE Pedestre 

18/02/2024 GD4C NAOM TP + WRE Pedestre 

24/02/2024  Por atribuir »  TP + WRE BTT 

25/02/2024  Por atribuir »  TP + WRE BTT 

02/03/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

03/03/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

09/03/2024  Por atribuir » Campeonato Nacional Longa TP BTT 

10/03/2024  Por atribuir »  TP BTT 

16/03/2024  Por atribuir »  TP Rogaine 

17/03/2024  Por atribuir »  Regional City Race 

23/03/2024  Por atribuir »  TP Sprint Sprint 

23/03/2024  Por atribuir »  TP Pedestre 

24/03/2024  Por atribuir »  TP Pedestre 

06/04/2024  Por atribuir » Campeonato Nacional Média TP BTT 

07/04/2024  Por atribuir »  TP BTT 

13/04/2024  Por atribuir »  TP Pedestre 

13/04/2024  Por atribuir » 
Campeonato Nacional Distância 

Longa 
TP Pedestre 

14/04/2024  Por atribuir » Campeonato Nacional Sprint TP Sprint Sprint 

20/04/2024  Por atribuir »  TP Rogaine 

21/04/2024  Por atribuir »  Regional City Race 

25/04/2024  Por atribuir »  Regional City Race 

27/04/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 
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Parceiros * Partners 

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE ORIENTAÇÃO 
 

Fundada em 19 de Dezembro de 1990 

Utilidade Pública Desportiva. Despacho 62/1995. Diário da República n.º 244, de 21.10.1995 

Utilidade Pública. Despacho 4861/2012. Diário da República n.º 70, de 09.04.2012 

A FPO é apoiada por: 

Data  Clube Designação Tipo Disciplina 

28/04/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

01/05/2024  Por atribuir »  Regional City Race 

04/05/2024  Por atribuir » Campeonato Ibérico BTT  TP BTT 

05/05/2024  Por atribuir » Campeonato Ibérico BTT  TP BTT 

11/05/2024  Por atribuir »  TP Pedestre 

12/05/2024  Por atribuir »  TP Pedestre 

18/05/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

19/05/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

25/05/2024  Por atribuir »  TP Rogaine 

26/05/2024  Por atribuir »  Regional City Race 

30/05/2024  Por atribuir »  Regional City Race 

01/06/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

02/06/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

08/06/2024  Por atribuir » CN Pedestres - Sprint Relay TP Sprint Sprint 

08/06/2024  Por atribuir » CN Pedestres - Média TP Pedestre 

09/06/2024  Por atribuir »  TP Precisão 

09/06/2024  Por atribuir » CN Estafetas TP Pedestre 

10/06/2024  Por atribuir »  TP Pedestre 

15/06/2024  Por atribuir »  TP Rogaine 

16/06/2024  Por atribuir »  Regional City Race 

22/06/2024  Por atribuir » Campeonato Nacional Estafetas TP BTT 

23/06/2024  Por atribuir » Campeonato Nacional Sprint TP BTT 

29/06/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

30/06/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

06/07/2024  Por atribuir »  Regional City Race 

07/07/2024  Por atribuir »  Regional City Race 

13/07/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

14/07/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

20/07/2024  Por atribuir »  Regional City Race 

21/07/2024  Por atribuir »  Regional City Race 

27/07/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

28/07/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

03/08/2024  Por atribuir »  Regional City Race 

04/08/2024  Por atribuir »  Regional City Race 

10/08/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

11/08/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

17/08/2024  Por atribuir »  Regional City Race 

18/08/2024  Por atribuir »  Regional City Race 

24/08/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

25/08/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

31/08/2024  Por atribuir »  TP BTT 

01/09/2024  Por atribuir »  TP BTT 

07/09/2024  Por atribuir »  TP Pedestre 
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Parceiros * Partners 

FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE ORIENTAÇÃO 
 

Fundada em 19 de Dezembro de 1990 

Utilidade Pública Desportiva. Despacho 62/1995. Diário da República n.º 244, de 21.10.1995 

Utilidade Pública. Despacho 4861/2012. Diário da República n.º 70, de 09.04.2012 

A FPO é apoiada por: 

Data  Clube Designação Tipo Disciplina 

08/09/2024  Por atribuir »  TP Pedestre 

14/09/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

15/09/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

21/09/2024  Por atribuir »  TP Rogaine 

22/09/2024  Por atribuir »  Regional City Race 

28/09/2024  Por atribuir » Campeonato Ibérico TP BTT 

29/09/2024  Por atribuir » Campeonato Ibérico TP BTT 

05/10/2024  Por atribuir » Knock out Sprint TP Sprint Sprint 

06/10/2024  Por atribuir »  TP Pedestre 

12/10/2024  Por atribuir » Campeonato Nacional Mass Start TP BTT 

13/10/2024  Por atribuir »  TP BTT 

19/10/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

20/10/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

26/10/2024  Por atribuir » 
Campeonato Nacional Ori-Trail 

Rogaine 
TP Rogaine 

27/10/2024  Por atribuir »  Regional City Race 

01/11/2024  Por atribuir » Campeonato Ibérico PreO TP Precisão 

01/11/2024  Por atribuir » Campeonato Ibérico TP Pedestre 

02/11/2024  Por atribuir » Campeonato Ibérico TP Sprint Sprint 

02/11/2024  Por atribuir » Campeonato Ibérico TP Pedestre 

03/11/2024  Por atribuir » Campeonato Ibérico TP Pedestre 

09/11/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

10/11/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

16/11/2024  Por atribuir » Campeonato Nacional Absoluto TP Pedestre 

17/11/2024  Por atribuir » Campeonato Nacional Absoluto TP Pedestre 

23/11/2024  Por atribuir » Campeonato Ibérico de Rogaine TP Rogaine 

24/11/2024  Por atribuir »  Regional City Race 

30/11/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

01/12/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 

07/12/2024 Alcor / FEDO Campeonato Ibérico TP Pedestre 

08/12/2024 Alcor / FEDO Campeonato Ibérico TP Pedestre 

14/12/2024  Por atribuir »  Regional Norte, Centro, Algarve 

15/12/2024  Por atribuir »  Regional Beiras, LVT, Alto Alentejo 
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